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1. Общие положения 

 

1.1.Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в дополнительном 

образовании  Областного государственного бюджетного учреждения социального 

обслуживания «Комплексный центр социального обслуживания «Доверие» в 

г.Димитровграде» (далее – Положение) разработано в соответствии с Федеральным 

Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и уставом 

Областного государственного бюджетного учреждения социального обслуживания 

«Комплексный центр социального обслуживания «Доверие» в г.Димитровграде» 

(далее – Учреждения).            

 1.2. Настоящее Положение определяет режим занятий обучающихся и 

регламентирует сроки начала и окончания, продолжительность учебной недели, 

учебного дня, периодичность и продолжительность учебных занятий обучающихся.  
 

2. Режим занятий 

2.1. Режим занятий регламентируется годовым календарным учебным планом, 

расписанием  занятий.           

 2.2.  Продолжительность учебного года  определяется учебными планами и 

графиками образовательного процесса дополнительных общеобразовательных 

программ. При реализации дополнительных программ в области искусств 

продолжительность учебного года устанавливается в соответствии с федеральными 

государственными требованиями.  

2.3. Учреждения реализует дополнительные программы, в том числе 

предпрофессиональные и общеразвивающие, в течение всего календарного года, 

включая каникулярное время.          

 2.4. В Учреждении устанавливается следующий режим занятий обучающихся:       



- предельная недельная нагрузка обучающихся устанавливается в соответствии 

с  рабочими учебными планами образовательных программ;     

 -  ежедневное количество занятий определяется расписанием индивидуальных и 

групповых занятий. 

2.5. Единицей измерения учебного времени в основной формой организации 

образовательного процесса в Учреждении является  урок (групповой, мелкогрупповой 

и индивидуальный). Продолжительность одного урока рассчитывается в астрономических 

часах (60 мин.) с учетом  перерыва продолжительностью не менее 10 минут и 
возрастных особенностей и этапа (периода).  

2.6. Для ведения образовательного процесса и полноценного усвоения 

обучающимися материала в Учреждении в соответствии с рабочими 

образовательными программами и учебными планами установлены следующие виды 

занятий (уроков):   

- групповые, мелкогрупповые и индивидуальные; 

-самостоятельная (домашняя) работа; 

-контрольные мероприятия, предусмотренные учебными планами и 

программами: открытые  уроки, просмотры художественных работ, выставки;  

культурно-просветительские мероприятия: конкурсы, фестивали, лекции, беседы, 

литературно-музыкальные композиции, просмотры видеофильмов и другие виды 

деятельности;  внеурочные классные мероприятия: посещение мастер-классов, 

концертов, театральных постановок, музеев, концерты.     

 2.7. Объем недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий) 

определяется в зависимости от дополнительной общеобразовательной программы.  

2.8. Занятия в объединениях начинаются и заканчиваются в соответствии с 

расписанием.  

2.9 Предельная наполняемость группы для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью устанавливается в зависимости от 

нозологической группы данных категорий обучающихся.       

  

 
3. Заключительные положения 

 3.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 

принято в порядке, предусмотренном Уставом учреждения, вступает в силу с даты его 

утверждения приказом директора учреждения и действует бессрочно. 

3.2. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в настоящие положение, 

оформляются в письменной форме, принимаются с учётом мнения Методического совета и 

вступают в силу с даты утверждения директором учреждения.     

 3.3. После принятия Положения в новой редакции (или изменений и дополнений в 

Положение) предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.    

 3.4. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 

регламентирующего установленные им нормы.       

 3.5. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте учреждения. 
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